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Lin Zi’ou
Pocinaje svatkem buizka kuchyné, ktery pripada
na 23. den posledniho mésice roku (Maly novy
rok) se zacinaji Svatky jara, neboli ¢insky novy
rok, ¢im dal tim vice bliZit a pfed nami se zacina
rozvijet dlouhy svitek novorocnich zvyka.

PfiSera zvana ,nien“

Puvod Svatku jara souvisi s prapodivnym zvife-
tem zvanym ,nien“ (v sioucasné ¢instiné se slo-
vo kuo-nien bézné pouziva ve vyznamu ,slavit
novy rok“). Podle legendy existoval tvor, ktery mél
podlouhlou hlavu a chapadla a byl neobycejné
divoky. ,Nien“ v pribéhu roku pobyval hluboko
na morském dné a pokazdé, kdyz se priblizil pred-
vecer nového roku (¢insky Silvestr), se vySplhal
na bieh, kde poziral hospodarska zvirata a ohro-
zoval lidské Zivoty. Proto pokazdé, kdyZ nastal
tento posledni den v roce, lidé utikali do vzdale-
nych hor, aby se vyhnuli zkaze, kterou pusobila
tato priSera. Jednoho roku se v tento posledni
den mladi novomanzelé oblékli do cerveného,
do dveri zavésili cervené zavésy a do oken vyle-
pili velké Cervené archy papiru. Uvnitf zazehli
svice a za dvermi palili bambusy, které vydavaly
praskavy zvuk. KdyZ to pFiSera spattila, zbledla
leknutim a v idésu utekla.

Tato zvést se rychle rozsirila. Od konce onoho
roku tak vSechny rodiny vylepovaly rudé paralel-
ni svitky a odpalovaly bambusové petardy, v ka-
7dé domacnosti hotely svice, vSichni ocekavali
prichod nového roku a na jeho pocatku rano Sli
jiZ zbaveni obav navs$tivit a pozdravit pfibuzné
a pratele. Zvyky spojené s ,preckanim niena“ se
zachovaly dodnes.

Dnes se v obdobi svatki jara na nejraznéjsich
mistech Ciny konaji pestré oslavy, které maji silna
mistni specifika. V roce 2006 byly zvyky , Svatku
jara“ zapsany do prvni série seznamu nehmotné-
ho kulturniho dédictvi statni tridy.

Vafrit celou noc
Vyznam posledniho dne roku, ktery se ¢insky na-
zyva ,Cchu-si“, je ,mésic je slaby a rok vyCerpany*,
jedna se o posledni vecer v roce podle lunarniho
kalendare. Proto se vSechny aktivity v tomto ob-
dobi to¢i kolem odstranovani starého a vitani no-
vého, zaméruji se k ritualim odvraceni pohrom
a prani, aby prislo Stésti.

Vylepuji se jarni svitky a také ,Bah dveri“, no-
voroc¢ni obrazky, okna zdobi vystfihovanky.

Jarni svitky maji svlij ptivod ve znamenich
z broskvového dreva, ktera slouzi proti zlym si-
lam. Na pocatku lidé vyrezavali podobu ,Boha

dveri“ a véSeli ji u dveri nebo pfimo na desky psali
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buizkovo jméno, aby odvratili z1é sily. Témto dre-
vénym deskam se fikalo ,tchao-fu“, (,kouzelna
znameni z broskvového dfeva proti zlym silam®).
Po nastupu dynastie Sung, zacalilidé na tyto des-
ky psat paralelni dvojversi (,,tuej-lien®), aby jejich
pomoci mohli odvratit zlo a vyjadrit sva prani pro
nadchazejici rok. Pozdéji se paralelni dvojversi
presunula na cervené papiry, které symbolizuji
$tastnou a slavnostni atmosféru.

V kazdodennich ptipravach je ,viné nového
roku” ¢im dal intenzivnéjsi. Dvacatého tfetiho dne
posledniho mésice roku se lepi malt6zové sladkosti
ve tvaru malych melount (,tchang-kua“), tomuto
dni se lidové fika ,maly Silvestr*. Lidé obstarava-
ji sladké ovoce, arasidy, dynova seminka a dalsi
pochutiny na novoro¢ni oslavy. O den pozdéji se
v domacnosti zameta. Slovo ,prach” (cchen) se to-
tiz vyslovuje stejné jako ,stary“ (cchen) a zname-
na vSe staré. Proto v tento ten celd rodina vdomé
uklizi, ¢imZ chce zahnat stary nestastny osud a z1é
sily a privitat prichod nového roku.

TFicatého dne se vecer vari celou noc. VSichni
jsou na nohou. Pfes den bali tasticky tiao-c', p¥i-
pravuji jidlo na ,silvestrovskou” noc, pfi niz je
tfeba bdit, aby se mohl privitat novy rok, vsich-
ni ¢ekaji, az odbije dvanacta hodina a pak teprve
jdou spat. Je v tom zaroven nostalgie za starym
rokem, ale zaroven i o¢ekavani a nadéje vklada-
né do roku nového. Prvni den nového roku kaz-
da rodina vstava brzy, aby svym blizkym poprala
$tastny novy rok.

Mistni specifika
Na rozsahlém ¢inském teritoriu jsou zvyky riaz-
norodé, kromé tradic popsanych vySe ma kazda
oblast mnoho specialnich novoro¢nich zvyklosti.
V hlavnim mésté Pekingu jsou nejprestiznéjsi
zvlastnosti spojenou s oslavami nového roku na-
v§tévy chramovych pouti (,miao-chuej“). V davnych
dobach bylo uvnitf pekingskych hradeb i na pred-
meésti dohromady pres 700 chramt a béhem Svéat-
ku jara byly vétSinou oteviené poutnikum. Uvnit¥
i pred jejich branami staly trhy, kterym se fika
chramové pouté miao-chuej. Aktivity na nich jsou
bohaté a ruznorodé, vidét byste zde mohli nejen
draci a lvi tance, ale i chtizi na chudach a ,,sucho-
zemské lodé“. Byva zde velmi Zivo.
Tasticky nesou Stésti
Jist pfi oslavach nového roku tasticky tiao-c‘ je
odjakziva zvykem na severu. Na severovychodé
mezi jidly na stole o ,silvestrovské“ noci urci-
té tiao-c* nesméji chybét. Lidé z jejich velkého
mnoZzstvi vyberou nékolik, do jejichZ vyplné
vlozi minci nebo ofiSek a kdyz nékdo pti jidle
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A VITANI STESTI
»Za zvuku petard se loucime se starym
rokem, jarni vitr a vino nas zahrivaji.“
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narazi na takovou tasticku, znamena to, Ze jej
v nasledujicim roce potka Stésti.

Na jihu zemé zase pfi oslavach nového roku
lidé jedi knedlicky v polévce, zvané tchang-jiian,
Cc0Z znamena pii stejném Cteni za pouziti jinych
znaku spojeni rodiny. V Kuang-tungu lidé zase
radi kupuji kumquaty (trpasli¢i pomerance) a vy-
stavuji si je doma - znak ,ti“ v nazvu tohoto ovoce
se Cte stejné jako ,Stésti“, kumquaty symbolizuji
prani Stésti, bohatstvi nebo mnoho déti a pred-
jimaji, Ze v nadchazejicim roce bude bohatstvi
proudit ze vSech stran.

Co se tyce déti, pti oslavach nového roku u nich
nic neprekona radost, jakou maji, kdyZ u dospélych
vyzadoni Cervené obalky, kterym se rika ,ja-su-
ej-Cchien®, tedy néco jako novorocni penize (pro
déti). V kantonsStiné se rudym obalkam také rika
Li-§’, coz znamena trvalé Stésti a bohatstvi. Ve Fu-
-tienu, v Hongkongu a dal$ich oblastech se rozda-
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vani rudych obalek na novy rok ¥ika ,pchaj li-§’“.
Zvyky se méni

Po ctyriceti letech od zahajeni reforem otevieni
se svétu, zustavaji Svatky jara nejvétsim a nej-
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tradi¢néjsim svatkem v srdcich Cifant, nicmé-
né u nékterych zvykt pomalu nastavaji zmény.

V minulosti, aby se mohli pri hostiné pomérné
bohaté najist, zacinali lidé s pfipravami jiZ néko-
lik mésict dopiedu a nakupovali maso nebo ryby,
které se jinak béZné nejedly. Nicméné nyni ¢im
dal tim vice rodin voli vecefi v predvecer nového
roku v restauraci. Mezi mladymi se pak tési stale
vétsi oblibé najiméani kuchaiu, ktefi prijdou uva-
Fit svate¢ni veceri do domacnosti. Kromé toho se
chut lidi obraci ke zdravéjsimu jidlu a vice se dba
na ekologicky pristup k oslavam.

»At mas penize nebo ne, vrat se domu oslavit
novy rok.“ Nicméné dnes se traveni Svatku jara
na cestach stalo téZkou volbou. V dnesni dobé
¢im dal tim vice lidi jiZ nepovaZuje za tolik du-
lezité chozeni po navstévach pribuznych, velké
hostiny a sledovani novoroc¢nich zvyku - vydat
se na jih uniknout zimé nebo se vydat na sever
uzit si snéhu se jiz stalo béZnou volbou pro osla-
vu nového roku. V loniském roce bylo na Svatky
jara na ruznych mistech Ciny ubytovano 344
miliony turistl, ktefi predstavovali pfijem 423
miliardy juant.
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